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角色平等的愛情角色平等的愛情角色平等的愛情角色平等的愛情!? 

愛情的角色，簡單來說 : 男朋友、女朋友。不過對於筆者來說 : 愛情的角色是小男人 VS 大女人，或

者是大男人 VS 小女人。 

在討論角色平等的愛情是否存在之前，筆者想對於小男人/女人和大男人/女人作出定義 : 小男人/女

人，個人認為是愛情中的弱勢者。這種人的特徵是:十分遷就伴侶，原因在於害怕伴侶不開心，甚至害

怕激怒伴侶。正因為有這種思想，結果自己漸漸失去個性，凡是依靠伴侶。口頭蟬:你決定啦!我沒有

意見。 

大男人/女人：筆者認為這類人，佔有欲極強。時刻想控制伴侶，不單控制另一伴的決定，更甚控制他

的思想。相信各位女士都應該聽過或遇過，大男人一旦遇到別人反對他，他一定會用盡一切方法，不

論好壞，令別人服從他。口頭蟬：我話點就點！ 

一段愛情角色是平等的嗎？筆者不認同。無錯，愛情是不可計算和量度，不過想深一點，正正因為這

種不平衡，大家才可以互補長短。讀者曾否聽過？大男人可以與大女人和平相處？當大家都需要對一

事有話事權或決定權，隨之而來，便是火星撞地球！相反，小男人與小女人相處，當大家都依賴對方，

可是對方是吊兒郎當，結果是怨恨對方沒有責任感或懦弱。 

如此看來，一段感情需要一方是小，一方是大。不過某程度上，筆者認為一段感情，女人既可以是小

女人，既可以是大女人，這種決定再於不同場合。 

作為  一個正常男人，在外，最需要是尊重，於這一個場合，作為女士，當然要做一個小女人，盡可

能服從男朋友的合理要求。筆者近年來於不少公眾場合，眼見大女人因為男士沒有服從她的聖旨，而

當街與男朋友吵鬧，於筆者眼中，男子不但失去自尊，縱然男士往後可能會對你道歉，不過傷口已經

植根於他心中。這些小事積累便會引至分手。 

女人何時做大女人，答案是家中，男人最恨是處理小事，什麼是小事，繳款是其中一個例子，於這個

場合，女士就應主動處理，家事上，女士絕對可以大女人，同時，男士亦樂意女士這方面做一個大女

人。 



男女雙方角色在愛情中有沒有平等？沒有，但可以平衡。 
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