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雨過後不必有彩虹雨過後不必有彩虹雨過後不必有彩虹雨過後不必有彩虹 

大學生活開始了個多星期，開始發覺每天上環九龍塘來回的生活真的很累人，加上近來不停的下雨，

連帶影響心情都有點不快；不過也好，乘著地鐵的一程可以讓我多看些書，多想一些。走著那段往地

鐵站的路上，聽到兩個男女在談，卻不很清楚，大概是說「有沒看過雨後彩虹」、「真的很漂亮」云

云。就這樣攪動了我的思緒。 

「雨過後有彩虹」，撇開其表義不說，這是最典型的用來安慰別人的句子。失業嗎？不要緊，雨過後

會有彩虹，先找一只牛騎著吧！失戀嗎？不要緊，雨過後有彩虹，他/她會回來的。失學嗎？不要緊，

條條大路通羅馬，讀其他學院也一樣的，要不然去給 Miss Tan摑一個耳光就好了，雨過後有彩虹嘛。 

不只言語上，其實觸目所及還有很多這類「打氣棒」，流行曲中比比皆是，曾經紅極一時的 Twins在

「多謝失戀」中有一句「只好相信，雨過後有彩虹」；電影「流浪漢世界盃」中的球隊是一群低下階

層，不斷受挫又不斷受鼓勵，而最終打出名堂；基督教近來的活寶貝 Nick，沒手沒腳，卻可以憑努力

憑信心畫出彩虹。 

太多太多的例子，不斷叫你加油又加油，而那個吸引你的動力，說穿了，就是：藏在山谷之後的那道

彩虹。這使得人都在盼望與存疑之間掙扎，人人都道彩虹有多美，不挨過去看一看卻又心有不甘，於

是不停地餵吃這些「打氣維他命」。 

但其實又有多少人察覺，你可能與那道彩虹無緣，低谷可能無窮無盡。 

實情是，現實中很多人在低谷中翻滾又翻滾都翻不出來，形象點說，如果「天水圍的夜與霧」中，任

達華最終能夠和張靜初和好如初，那會是一個怎樣混帳的結局？是一顆有多毒的糖衣藥丸？ 

再想下去，為甚麼要有彩虹？雨不停，自然看不見；然而雨停了，就是停了，何以定要要求看到那一

道彩虹？是作為挨得要生要死之後的獎勵嗎？怎麼不可以想，雨停了已經是一種恩賜？ 

或者你問：「雨過後不必有彩虹」，這不是很灰嗎？不然。用「不」字，而不用「未」字，其實已是

豁達開懷的更高層次。「未必」，那只不過是你強灑脫安慰自己，心底還期望彩虹出現；而「不必」，

則你早已看開，雨停了，可以拍拍屁股走路，甚至安於雨點打在身上，不需坐立不安等待彩虹。 



是維他命，還是糖衣毒藥，繫乎一念。不必太在意此篇，只在共勉。 
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