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公告言論與對號入座公告言論與對號入座公告言論與對號入座公告言論與對號入座 
 
 

公告言論與對號入座，或許，這是生活在資訊化的世界裡所遺下的病態習慣。 

 

在 FACEBOOK、MSN 或網誌，相信大多數使用過那些網路產品的人，都會習慣把一些自己的心情說

話，公告在那沒有特定對象的空間上，目的，是為了有意無意地想讓某人看到、吸引別人的注意，或

僅只是抒發當時的情感，又或者，將這方式視作為另一種形式的溝通來與友人分享，但這樣的習慣卻

引申出很多人際間的誤解和誤會。在一個沒有特定對象的空間發表的言論，的確，給人太多聯想的空

間。 

 

對號入座，可能是太在意對方，想得太多，由最初的在意著緊變成後來的神經敏感，不知不覺間患上

了這樣的妄想症，然而，猜心的感覺，真的讓人累。 

 

有說話，為何不直接了當地與對方說清楚，是為了逃避面對，或是不想去確定，留給自己一點的餘地，

本屬兩人的問題，在言語公告後，再不只是兩人的事，是非言論隨之而起，由原來單純的問題漸變得

複雜化，不曾忘記雜質是在一段關係中是最具破壞力的，但卻忘記，雜質的形成可能是自己一手造成

的。 

 

武器可以刺穿人的心，言語卻可震碎人的靈魂。  

 

 

在台劇《轉角遇到愛》中，九把刀曾說：「如果愛情已經失去信任，那就不值得我們討論了。」，感

情裡，如果建立不了一份彼此的信任，那就不值得人們再討論下去，因為對方的言語是真是假，跟本

沒法去分辨證實，最後，只可以選擇信與不信，能讓自己繼續選擇相信的人，那就是人們常說的安全

感吧。 

 

後記：  

人越大，越體會到公告言論的壞處，說話的確不可以隨便說，因為每一句由自己口中說出的言語都會

付帶著一定的責任，放縰自己的言行，也等同於對自己的不責任。 
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